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Recursos para 
parroquias/grupos 

Para párrocos, clérigos, personal parroquial y otros ministerios/apostolados 

y grupos* 

Sínodo sobre la sinodalidad 

Por una Iglesia sinodal: comunión, participación y 

misión 

 
“«Porque donde hay dos o tres reunidos en mi nombre, 
yo estoy presente en medio de ellos». (Mt. 18:20) 
 

 
...Recordamos que la finalidad del Sínodo, y por lo tanto de 
esta consulta, no es producir documentos, sino «hacer que 

germinen sueños, suscitar profecías y visiones, hacer florecer 
esperanzas, estimular la confianza, vendar heridas, entretejer 

relaciones, resucitar una aurora de esperanza, aprender unos 
de otros, y crear un imaginario positivo que ilumine las 

mentes, enardezca los corazones, dé fuerza a las manos». 

 
Documento preparatorio, no. 32 (cita del Papa Francisco, Discurso de Apertura del 
Sínodo de los Obispos sobre los Jóvenes [3 de octubre de 2018]) 

 

 

 

 

*   Adaptado de los Recursos para el Sínodo Parroquial desarrollados por la Arquidiócesis de Washington. 
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Introducción 

El Arzobispo Gregory J. Hartmayer, OFM Conv., invita a la Iglesia Católica de la 

Arquidiócesis de Atlanta – el clero, los miembros de vida consagrada y los laicos – 

a caminar con él para acercarnos al Señor juntos y permitir que el Espíritu Santo 

pueda mostrarnos el camino para llevar el Evangelio de una manera nueva y 

fresca al mundo. Este proceso sinodal complementa nuestros esfuerzos de 

Renovación Eucarística en curso, los cuales se llevan a cabo mientras nos 

preparamos para reunirnos juntos en el Congreso Eucarístico el 17 y 18 de junio 

de 2022 y comenzar nuestra participación en el Avivamiento Eucarístico nacional. 

Actualmente se nos llama a una oración más intencional y enfocada con el fin de 

preparar nuestros corazones para escuchar al Señor y para escucharnos 

mutuamente y así poder discernir la acción del Espíritu Santo. 

Nos unimos a la Iglesia universal en este importante momento de consulta, en el 

cual el Papa Francisco nos pide caminar juntos, estar presentes mutuamente, 

escucharnos y aprender unos de otros, y acercarnos al Señor y a su Iglesia. La primera 

fase, Escuchar & Discernir en las iglesias locales, se lleva a cabo en las diócesis desde 

octubre de 2021 hasta junio de 2022. Nuestro Santo Padre está llamando a cada 

diócesis a compartir las inspiraciones que reciba cada una de sus iglesias locales, para 

ser incorporadas en el trabajo de la asamblea del Sínodo de los Obispos que tendrá 

lugar en 2023 bajo el tema “Por una Iglesia sinodal: comunión, participación y misión”. 

El propósito de este conjunto de recursos para parroquias/grupos es ayudar a los 

párrocos, el clero, el personal parroquial y otros líderes y grupos de ministerios/

apostolados a comprender e implementar la fase sinodal arquidiocesana. Más 

importante aún, al hacerlo, la esperanza es que esta Iglesia local de la Arquidiócesis de 

Atlanta experimente aspectos importantes de la sinodalidad o el viaje juntos, 

especialmente a través de la oración, la escucha y el compartir juntos. Oremos para 

que este proceso dé frutos para nuestra arquidiócesis y para la Iglesia Católica en todo 

el mundo. 

Por favor tenga en cuenta: este conjunto de recursos puede ser adaptado por varios 

grupos interesados en participar en el proceso del Sínodo. Se solicita a los grupos 

relacionados con una parroquia/misión en particular (o escuela católica o ministerio 

universitario) que trabajen con su párroco/administrador para que la retroalimentación se 

pueda enviar al equipo responsable del informe parroquial. Aquellos grupos que no estén 

    Por una Iglesia Sinodal: Recursos para parroquias/grupos 

https://archatl.com/es/vida-catolica/ven-a-mi-renovacion-eucaristica/
https://www.synod.va/es.html
https://www.synod.va/es.html
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Por una Iglesia Sinodal: Recursos para parroquias/grupos

directamente asociados con una parroquia/misión (o ministerio de escuela católica o 

universitario) pueden enviar comentarios de acuerdo con la guía de envío de informes que 
se encuentra en este conjunto de recursos. Las personas también están invitadas a 

completar la encuesta en línea que estará disponible en la página web arquidiocesana 

del Sínodo (archatl.com/synod). 
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Cómo utilizar este conjunto de recursos

El aspecto más importante de la participación sinodal de la Arquidiócesis de 

Atlanta es orar, escuchar (al Espíritu Santo y escucharnos mutuamente), y 

discernir la acción del Espíritu Santo. La arquidiócesis está fomentando las 

sesiones de escucha centradas en la oración como una forma clave de 

participar en el proceso del Sínodo global. 

Esta es una oportunidad para compartir, para invitar a familiares, amigos y 

vecinos a volver a la fe o al menos a conversar, para escucharnos y compartir 

nuestras esperanzas y sueños para nuestras parroquias y comunidades y para 

la Iglesia Católica de aquí en adelante. 

Este conjunto de recursos ayudará a los líderes de los grupos y las parroquias a: 

1) Comprender el proceso de consulta del sínodo arquidiocesano;

2) Llevar a cabo sesiones de escucha centradas en la oración del sínodo

en sus parroquias (o en otros entornos); y

3) Proporcionar comentarios para ayudar a elaborar el informe arquidiocesano.

No hay límite para la cantidad de sesiones de escucha centradas en la oración 

que una parroquia o grupo podría desear realizar, y las opciones 

proporcionadas en este conjunto de recursos se pueden adaptar de varias 

maneras. Sin embargo, es indispensable que cada parroquia o grupo presente 

un informe al final de su proceso de consulta, resumiendo los frutos de la(s) 

sesión(sesiones) de escucha. Las instrucciones sobre el informe se 

proporcionan en este conjunto de herramientas, así como en el sitio web 

(archatl.com/synod).  

Propósito del Sínodo global 

En este período de Renovación Eucarística, el momento del proceso del Sínodo 

es providencial para nosotros. Mientras buscamos unirnos en oración, 

escuchando y compartiendo, se nos anima a pasar tiempo juntos ante nuestro 

Señor Eucarístico, a reunirnos en la Santa Misa, a acercarnos unos a otros en 

Jesús y a encontrarnos con Jesús en cada rostro humano. 

Se espera que este proceso del Sínodo brinde a las parroquias/los grupos la 

oportunidad de estar juntos mientras seguimos emergiendo de la pandemia 

del COVID-19. Como sabemos, muchas parroquias y otras comunidades se 

han visto muy afectadas por los efectos de la pandemia (enfermedades, 

muertes y celebraciones perdidas como primeras comuniones, bodas, 

graduaciones e incluso funerales). Los trabajadores de la salud, los  

Por una Iglesia Sinodal: Recursos para parroquias/grupos 
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socorristas y sus familias, así como aquellos que viven en la pobreza o en 

condiciones de mayor riesgo de enfermedad, ya sean feligreses, vecinos o 

personas de nuestras comunidades circundantes, a menudo experimentaron 

grandes sacrificios y dificultades durante la pandemia. COVID-19 también ha 

hecho surgir la increíble y heroica generosidad de muchos miembros de la 

comunidad.  

Este Sínodo es un regalo único para nuestra Iglesia local. Es un regalo de 

tiempo, una oportunidad para dar un paso atrás y volver a conectarnos con 

nuestras comunidades. Es una oportunidad para invitar a las personas no 

solo a regresar a la misa dominical, sino también a la vida parroquial y 

comunitaria. Esta invitación a la comunidad comienza con las sesiones de 

escucha. Es fundamental escuchar al Señor y escuchar las alegrías, 

esperanzas, tristezas y angustias de los demás. 

Escucharnos es la base del diálogo, la amistad y la vida comunitaria. Este 

proceso del Sínodo en la arquidiócesis no se trata de cambiar la doctrina o las 

estructuras básicas de la Iglesia, sino de encontrarnos como hermanos y 

hermanas en Cristo en un mundo post pandémico y aprender a escuchar 

juntos al Espíritu Santo, para que unidos podamos cumplir la misión de 

anunciar el Evangelio con mayor alegría y confianza.

Vistazo general de la fase arquidiocesana del Sínodo 
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Del 17 de octubre al 28 de noviembre de 2021 

Celebración de una Misa de Apertura a cargo del Arzobispo Hartmayer en la 

Catedral de Cristo Rey para presentar el proceso del Sínodo en la homilía. 

La arquidiócesis es animada a prepararse en oración y estudio, y a 

reflexionar sobre los documentos del Sínodo. Los párrocos y líderes con sus 

equipos son motivados a discernir la mejor manera de implementar el 

proceso de las sesiones de escucha centradas en la oración, tanto para 

complementar la Renovación Eucarística como para ayudar a volver a 

involucrar a las comunidades parroquiales y a otros a medida que salimos 

del COVID-19.  

Del 29 de noviembre de 2021 al 31 de marzo de 2022 

Las parroquias y otras comunidades/otros grupos son invitados y animados a 

organizar sesiones de escucha centradas en la oración en las que el clero, los 

laicos, las comunidades religiosas que viven cerca de la parroquia y cualquier 

otro miembro de la comunidad sean invitados a participar. Como se ve a 

continuación, las sesiones han sido diseñadas para incluir tiempo para la 

oración comunitaria y la reflexión personal, ante el Santísimo Sacramento si es 

posible. Los marcos y planes de las sesiones se pueden adaptar de varias 

formas. Por ejemplo, algunas parroquias pueden tener una sesión de escucha 

centrada en la oración con grupos distintos (sus consejos, grupos 

ministeriales, familias culturales, los marginados, etc.), mientras que otras 

pueden optar por organizar una sesión de escucha centrada en la oración 

abierta a la comunidad parroquial en general. Los párrocos y líderes pueden 

optar por acortar el número de preguntas o adaptarlas, o extender las 

sesiones. Los párrocos y líderes también pueden adaptar el proceso para 

incluir una misa o una comida dependiendo de las circunstancias locales. Los 

grupos fuera de la parroquia o del ministerio pueden optar por adaptar las 

sesiones de manera que tengan sentido para sus circunstancias. También se 

pueden utilizar otros métodos de consulta, incluyendo el uso de formatos 

virtuales, aunque se recomiendan experiencias en persona siempre que sea 

posible.  

Las parroquias, escuelas católicas, ministerios universitarios y otros grupos 

que no pertenezcan a la vida parroquial que desean participar deben enviar 

un resumen de sus sesiones de escucha al Equipo del Sínodo arquidiocesano 

(consulte las instrucciones de la síntesis del informe en este conjunto de 

recursos y en https://archatl.com/es/sinodo/). Cada parroquia/grupo debe 

presentar solo un (1) informe. 

https://vimeo.com/635508485
https://archatl.com/es/sinodo/
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Los párrocos, en consulta con sus equipos de personal y consejos parroquiales, 

deben nombrar a dos delegados del Sínodo parroquial para asistir a una 

reunión regional arquidiocesana. Las escuelas y los ministerios universitarios 

deben enviar al menos un delegado para que asista también a las reuniones 

regionales. Además, otros grupos e individuos también serán invitados. Habrá 

más información sobre los delegados y sobre las reuniones regionales más 

adelante. 

Durante esta fase de consulta, una encuesta arquidiocesana en línea estará 

disponible para la distribución más amplia posible. Se anima a todos a 

completar la encuesta, ya sea que uno haya podido participar en una sesión de 

escucha o no. Las parroquias y otras comunidades/otros grupos deben tratar 

de invitar a la mayor cantidad de personas posible a completar la encuesta (por 

ejemplo, las misas de Navidad, la fiesta de Nuestra Señora de Guadalupe u 

otras reuniones con mucha asistencia son un momento fortuito para promover 

la encuesta ampliamente), y/o participar en las sesiones de escucha. Todos 

deben tener presente que la experiencia de escuchar al Señor en oración y de 

escucharnos mutuamente está en el corazón de este proceso sinodal. Así que, 

si bien la encuesta complementará nuestros esfuerzos, las experiencias y 

reuniones en persona son esenciales. 

A partir de principios de 2022, se llevarán a cabo una serie de reuniones 

regionales arquidiocesanas, que complementarán las sesiones de escucha 

parroquiales/grupales. A estas reuniones regionales asistirán los delegados del 

Sínodo parroquial, delegados del clero, delegados de las comunidades 

religiosas de hombres y mujeres y otros. Estas sesiones arquidiocesanas 

brindarán oportunidades para que las comunidades oren juntas, compartan y 

se acompañen y caminen. Más adelante compartiremos información separada 

sobre las reuniones regionales.  

Del 1 de abril al 30 de junio de 2022, y de allí en adelante 

Después de que se completen las sesiones parroquiales/grupales y las 

reuniones regionales, se llevará a cabo una reunión pre-sinodal arquidiocesana 

final (fecha por determinar) que ayudará a que el Arzobispo Hartmayer pueda 

redactar y finalizar en los meses de abril y mayo el informe de síntesis de 10 

páginas, que debe presentarse a la USCCB antes del 30 de junio, con la ayuda 

del Equipo del Sínodo arquidiocesano. Cada informe diocesano presentado a la 

USCCB ayudará en la creación de un informe nacional que se enviará a la 

Santa Sede (la Secretaría General del Sínodo de los Obispos). Estos informes 

nacionales servirán de base para el primer documento de trabajo o 

Instrumentum Laboris que se utilizará durante la fase continental del Sínodo, 

donde las conferencias episcopales se reunirán para orar, escuchar y dialogar 
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unidas. Luego, los informes continentales se enviarán a la Secretaría General 

del Sínodo de los Obispos en Roma, lo que ayudará a crear el segundo 

documento de trabajo para su uso en la Asamblea General del Sínodo de los 

Obispos en 2023. La implementación continuará más allá de 2023. 

Materiales en este paquete de recursos

En este conjunto de recursos encontrará varios materiales que le ayudarán a 

planificar y organizar las sesiones de escucha de su parroquia o grupo. Este 

paquete contiene los siguientes recursos: 

● Recursos para promover el Sínodo y las sesiones de escucha

o Anuncios para el boletín

o Ayudas para la creación de homilía

o Oraciones de los Fieles

● Recursos para las sesiones de escucha

o Dos opciones para llevar a cabo una sesión de escucha centrada

en la oración (por favor tenga en cuenta que estas sesiones se

pueden adaptar a entornos virtuales o híbridos si es necesario)

o Planificación antes de una sesión

o Lista de verificación

o Mejores prácticas para el manejo de grupos pequeños

o Preguntas para la discusión del Sínodo

● Instrucciones para la elaboración de la síntesis del informe de la parroquia/el
grupo

La arquidiócesis ha preparado una Guía para Participantes y una Guía para 

Facilitadores para las sesiones de escucha centradas en la oración. Además, 

un recurso para aquellos encargados de tomar notas en los grupos pequeños 

también está disponible para imprimir. Estos recursos adicionales se pueden 

encontrar en el sitio web del Sínodo de la arquidiócesis. 

Antes de que ocurran las sesiones de escucha, se anima a los líderes a 

compartir la Guía para Participantes con todos aquellos que planean asistir. 

También se alienta a las parroquias a publicitar el sitio web del Sínodo 

arquidiocesano, para motivar a su comunidad parroquial a leer los 

documentos y familiarizarse con el proceso, y a orar para que el Sínodo dé 

muchos frutos para esta Iglesia local y para la Iglesia universal.  

https://archatl.com/es/sinodo/
https://archatl.com/es/sinodo/
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Materiales para promover el Sínodo & las sesiones de 

escucha 

Anuncios para el boletín 

Sesión de escucha del Sínodo 

La Iglesia Católica entera está llamada a participar en el próximo Sínodo de los 
Obispos. En preparación para el Sínodo internacional de los obispos en 2023, el Papa 
Francisco quiere su opinión sobre el tema “Por una Iglesia sinodal: comunión, 
participación y misión". Los invitamos a unirse al P. ___________ para participar en 
una sesión de escucha centrada en la oración el ____________________. Inviten a sus 
familiares, amigos y vecinos; queremos que todos participen. Para confirmar su 

asistencia, por favor envíen un correo electrónico a ___________________________. 

Ya sea que puedan o no asistir a la sesión parroquial de escucha centrada en la 
oración, por favor compartan sus opiniones en línea en archatl.com/synod/. 

O 

La Iglesia Católica entera está llamada a participar en el próximo Sínodo de los 
Obispos. En preparación para el Sínodo internacional de los obispos en 2023, el Papa 
Francisco quiere su opinión sobre el tema “Por una Iglesia sinodal: comunión, 
participación y Misión". Los invitamos a unirse al P. ___________ para participar en 
tres sesiones de escucha centradas en la oración una vez por semana durante las 
siguientes fechas ____________________. Inviten a sus familiares, amigos y vecinos; 
queremos que todos participen. Para confirmar su asistencia, por favor envíen un 

correo electrónico a ___________________________. 

Ya sea que puedan o no asistir a la sesión parroquial de escucha centrada en la 
oración, por favor compartan sus opiniones en línea en archatl.com/synod/. 

Encuesta en línea para el Sínodo 

La Iglesia Católica entera está llamada a participar en el próximo Sínodo de los Obispos. En 
preparación para el Sínodo internacional de los obispos en 2023, el Papa Francisco quiere su 
opinión sobre el tema "Por una Iglesia sinodal: comunión, participación y misión". Invitamos 
a personas de todas las edades, católicas y no católicas, a dar su opinión. Para participar en 
la encuesta, visite archatl.com/synod/.  

https://archatl.com/es/sinodo/
https://archatl.com/es/sinodo/
https://archatl.com/es/sinodo/
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Ayudas para la creación de homilías 

Analogías modernas 

● Cena familiar: el Sínodo es como una gran cena familiar. Todos asisten: los 
adolescentes rebeldes, el tío gruñón, el primo que lucha con la sobriedad, la tía 
divorciada, el tío favorito, la mamá y el papá. Toda la familia habla antes, durante 
y después. Puede haber risas, alegría, viejas historias y nostalgia. Puede haber 
tensiones, discusiones y frustraciones. Puede que haya un gran elefante en la 
habitación del que nadie habla. Sin embargo, al final del día, pase lo que pase, 
todos son una familia. Así es la Iglesia durante el proceso del Sínodo, pero unida 
más íntimamente, porque las aguas del bautismo unen más que las aguas del 
útero.

● Un viaje por carretera: El proceso del Sínodo puede parecer un largo viaje familiar 
por carretera. Los diferentes miembros de la familia pueden turnarse para 
conducir y navegar. Puede haber conversaciones buenas y profundas. Puede haber 
algunas conversaciones que solo sirvan para pasar el tiempo. Puede haber largos 
períodos de silencio. Podría haber un desvío, una barricada, una parada para ir al 
baño o para obtener un muy necesario descanso. Sin embargo, a pesar de todo, la 
familia llega sana y salva a casa. La Iglesia es como un automóvil en el que todos 
los miembros de la familia viajan para llegar a su destino. Cristo es el mapa y el 
Espíritu Santo es el motor. Cada miembro de la familia tiene roles e importancia 
distintivos. Papá es papá. Mamá es mamá, no importa quién conduzca o quién 
navegue. En la Iglesia, todos comparten la responsabilidad de acompañarnos en el 
camino hacia la patria celestial de la Casa del Padre. El proceso del Sínodo es una 
de las formas en que nos acompañamos mutuamente en el camino a casa. 

Analogías espirituales 

• El Éxodo: Una historia decisiva para el pueblo de Dios es su nacimiento como

nación de otra nación a través de su redención de la esclavitud. Ellos han visto las
obras poderosas de Dios, conocen su providencia en el maná y han recibido su ley.
Sin embargo, continúan quejándose y murmurando. En medio de las dificultades
de la comunidad, Moisés reúne a otros para que le ayuden a escuchar al pueblo, y
Moisés dice: "¡Ojalá todo el pueblo del Señor fuera profeta, que el Señor pusiera su
Espíritu sobre ellos!" A través de todas las dificultades, altibajos, viajan juntos
hacia la tierra prometida.

El proceso sinodal es similar al pueblo de Dios que ha sido redimido por el pecado 
por el nuevo Moisés. La Iglesia ha visto las obras poderosas de Dios, conoce su 
providencia en la Eucaristía y se le ha dado el Espíritu Santo. Las palabras de 
Moisés se cumplen en Pentecostés y se aplican a nosotros en nuestro bautismo. 
Somos un pueblo profético, y el proceso sinodal nos pide que nos escuchemos 
unos a otros mientras caminamos juntos hacia el último día en el que se enjugará 
cada lágrima.  
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• El Camino a Emaús: Dos discípulos se dirigen a Emaús hablando de la muerte
de Cristo, y se les acerca un extraño, que aparentemente no conoce las últimas
noticias. Los dos la comparten fácilmente con él, y él comienza a explicarles el
significado más profundo de lo que ha sucedido en el contexto de la historia de
la salvación. Los discípulos escuchan atentamente al extraño y lo invitan a
comer. Cuando parte el pan, se dan cuenta de que es Cristo resucitado de entre
los muertos en medio de ellos. Sus corazones arden, y corren a decirles a los
Apóstoles que Cristo ha resucitado de entre los muertos.

Los fieles discípulos en el camino son como la Iglesia durante este tiempo del 
Sínodo. Dan la bienvenida al forastero, comparten con él las últimas noticias y 
miran las crisis de hoy a la luz de la acción salvífica de Dios a lo largo de la 

historia. Se reúnen en torno a una mesa, ven a Cristo y el Espíritu Santo los 
mueve a participar en la misión de la Iglesia: el anuncio de Cristo resucitado. 
Un objetivo del Sínodo es caminar juntos y escucharnos unos a otros mientras 
miramos los signos de los tiempos a la luz de la cruz y la resurrección de 
Jesucristo. Al igual que los discípulos en el camino a Emaús, oramos por una 
conversión y participación más profundas en la misión de la Iglesia por el 
poder del Espíritu Santo que arde en nuestros corazones. 

Temas relevantes de las temporadas litúrgicas 

● Adviento: Los temas de una Iglesia esperando ansiosa, anticipando emocionada 
y preparándose penitencialmente para el cumplimiento de las promesas de Dios 
pueden resaltar la importancia de escuchar con espíritu de oración la guía del 
Espíritu Santo en el Sínodo y de revestir el carácter humilde de las palabras de 
la Virgen al ángel: "Hágase en mí según tu voluntad".

● Navidad: Los detalles de la historia de la natividad son esclarecedores. El 
rechazo del posadero, el canto angelical, la adoración de los pastores, los 
regalos de los magos y la malicia de Herodes, son todos ejemplos de las 
diferentes reacciones y disposiciones que pueden surgir a lo largo del proceso 
sinodal. La Palabra de Dios dada a conocer a través de la carne humana puede 
ser rechazada por el mundo, cantada por los contemplativos, adorada por los 
marginados, dotada de dones por los de la periferia y despreciada por los 
poderes institucionales. Independientemente de las reacciones de los demás a 
Cristo, él sigue siendo siempre nuestro modelo, incluso en su infancia. Porque 
se humilló a sí mismo, tomando la forma de un siervo. La humildad y el servicio 
al prójimo son esenciales para un Sínodo fructífero.

● Tiempo ordinario: Tres temas centrales de esta temporada incluyen la 
enseñanza, los milagros y la vida oculta de Cristo. Si las palabras y los hechos 
de Cristo, transmitidos en la palabra inspirada de la Sagrada Escritura y 
encendidos en nuestro corazón por el Espíritu Santo, son el fundamento, la luz 
y la guía de las discusiones del Sínodo, entonces podemos esperar que el Señor 
sea más visible en y por el pueblo de Dios por su fidelidad a la misión de la 
Iglesia en sus vidas cotidianas. 



Por una Iglesia Sinodal: Recursos para parroquias/grupos 

13 

Oraciones de los fieles 

Las siguientes Oraciones de los Fieles fueron desarrolladas por la oficina del Sínodo 
de los Obispos y pueden usarse durante la misa o en otras ocasiones de oración (por 
ejemplo, Horas Santas) para orar por la guía del Espíritu Santo durante este proceso 
sinodal. 

▪ Por la Iglesia. Que caminemos como compañeros, uno al lado del otro
por el mismo camino. Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Para escuchar atentamente. Que nuestro corazón y nuestra mente estén 
abiertos a escuchar a los demás sin prejuicios. Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Por el don de la expresión. Que seamos animados en este camino sinodal a 
hablar con valor y audacia, integrando la libertad, la verdad y el amor. 
Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Por una Iglesia que celebra. Que nuestro camino juntos en los próximos 
meses se base en la escucha conjunta de la Palabra de Dios y la celebración 
de la Eucaristía en la comunión del Pueblo de Dios. Roguemos al Señor.
 R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Por nuestra participación en la Misión de Cristo. Que, a través de
nuestro camino sinodal juntos, podamos crecer en nuestra responsabilidad 
compartida de la misión que se nos confía. Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Por un verdadero diálogo en la Iglesia y en la sociedad. Que, a través de
un camino de perseverancia, paciencia y entendimiento mutuo, estemos 
atentos a la experiencia de las personas y las comunidades. Roguemos al 
Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Por la unidad de los cristianos. Que el diálogo entre cristianos de diferentes 
denominaciones, unidos por un solo bautismo, pueda irradiar un nuevo 
brillo en este camino sinodal. Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Por el ejercicio de la autoridad y la participación en el pueblo de Dios. Que 
las raíces sinodales de la Iglesia den fruto en nuevas formas de estar al 
servicio de los demás en todos los niveles del Cuerpo de Cristo. Roguemos al 
Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Para que nuestro discernimiento sea guiado por el Espíritu Santo. Que todas 
las decisiones tomadas en este camino sinodal se puedan discernir a través 
de un consenso que brote de nuestra obediencia común al Espíritu Santo. 
Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica. 
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▪ Por una espiritualidad de caminar juntos. Para que seamos formados como 
discípulos de Cristo, como familias, como comunidades y como seres 
humanos, a través de nuestra experiencia en este camino sinodal. 
Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica.

▪ Por la conversión continua de nuestro corazón y por todos los que 
necesitan conversión, misericordia y sanación. Que este Sínodo
promueva el llamado a la santidad y ayude a que la Iglesia llegue a todas 
las personas con la Buena Nueva de la salvación de Jesucristo.
Roguemos al Señor.
R/. Señor, escucha nuestra súplica. 

De: Sugerencias para la liturgia para celebrar la apertura del Sínodo en las iglesias locales proporcionadas 
por el Sínodo de los Obispos. Este recurso fue distribuido por la oficina del Sínodo de los Obispos a las 
conferencias episcopales, con ligeras adaptaciones incluidas aquí.
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Materiales para sesiones de escucha centradas en la oración 

Por favor tenga en cuenta: Los marcos de la sesión de escucha sugeridos a continuación son para 

reuniones en persona. Las comunidades/los grupos que prefieran un enfoque virtual o híbrido, pueden 

adaptar los marcos en consecuencia. Además, los horarios propuestos se pueden adaptar según el 

contexto y las circunstancias. Con cualquier adaptación, se anima a las parroquias y a otros grupos a 

reservar suficiente tiempo para la oración y la reflexión personal, así como para compartir, como se indica 

a continuación. 

Opción 1: Medio día un sábado 

A continuación se muestra un esquema general para una sesión de escucha de 
medio día el sábado por la mañana. La Guía del Facilitador proporciona detalles 
sobre cómo llevar a cabo esta sesión de escucha, incluyendo un guión de 

muestra del facilitador, oraciones de apertura y cierre y una descripción 
detallada de la sesión. 

Marco de tiempo: 3 horas y 15 minutos 

Formato: Oración y discusión en grupos pequeños 

8:30 a.m. Hospitalidad, interacción y aviso de llegada opcionales 

9:00 a.m. – 9:10 a.m. Bienvenida, introducción y oración de apertura (Adsumus 
Sancte Spiritus) 

9:10 a.m. – 9:20 a.m. Descripción general del proceso del Sínodo y reglas 

básicas para los participantes 

9:25 a.m. – 9:50 a.m. Oportunidad para orar y reflexionar en silencio 

Los participantes deben tener una copia de las 

preguntas seleccionadas por la parroquia/el grupo 

para reflexionar durante este tiempo de oración; 

también pueden escribir cualquier palabra o 

inspiración que reciban para compartir con sus 

grupos pequeños. Si es posible, se anima a la oración 

y a la reflexión ante el Santísimo Sacramento.  

9:55 a.m. – 12:10 p.m. Intercambio y diálogo en grupos pequeños. (Vea las 

preguntas del Sínodo al final de este paquete) 



Por una Iglesia Sinodal: Recursos para parroquias/grupos 

16 

● Pregunta(s) Fundamental(es) [25-30 min.]

● Preguntas Complementarias [90 min.]

● Oración & Pregunta Final [15-20 min.] 

Los refrigerios y descansos deben ser determinados por la parroquia/el grupo 

12:10 p.m. – 12:15 p.m. Conclusión y oración final 
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Opción 2: Tres noches una vez por semana 

A continuación se muestra un esquema general para una sesión de escucha 
nocturna centrada en la oración de tres semanas. La Guía del Facilitador 
proporciona detalles sobre cómo llevar a cabo estas sesiones, incluyendo un 
guión de muestra del facilitador, oraciones de apertura y cierre y una 
descripción detallada de las sesiones 

**En las sesiones que involucran múltiples reuniones, se recomienda encarecidamente 

que los participantes se comprometan a asistir a todas las reuniones, para fomentar 

la confianza, el intercambio y la retroalimentación consistentes. 

Marco de tiempo: de 90 minutos a 2 horas cada sesión 
Formato: Oración y discusión en grupos pequeños 

Primera semana: 

6:00 p.m. Hospitalidad, interacción y aviso de llegada opcionales 

6:30 p.m. – 7:00 p.m. Bienvenida y oración de apertura (Adsumus 
Sancte Spiritus); Vistazo general del proceso del 
Sínodo y de las reglas básicas para los 

participantes 

7:00 p.m. – 7:20 p.m. Oportunidad para orar y reflexionar en silencio 

Los participantes deben tener una copia de las 
preguntas seleccionadas por la parroquia/el grupo 

para reflexionar durante este tiempo de oración; 
también pueden escribir cualquier palabra o 
inspiración que reciban para compartir con sus 

grupos pequeños. Si es posible, se anima a la oración 
y a la reflexión ante el Santísimo Sacramento.  

7:20 p.m. – 7:55 p.m. Intercambio y diálogo en grupos pequeños: Pregunta(s) 
fundamental(es) (Vea las preguntas del Sínodo al final de 
este paquete) 

7:55 p.m. – 8:00 p.m. Conclusión y oración final 
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Segunda semana: 

6:30 p.m. – 6:40 p.m. 

6:45 p.m. – 7:10 p.m. 

7:15 p.m. – 7:55 p.m. 

7:55 p.m. – 8:00 p.m. 

Tercera semana: 

6:30 p.m. – 6:40 p.m. 

6:45 p.m. – 7:10 p.m. 

7:15 p.m. – 7:55 p.m. 

7:55 p.m. – 8:00 p.m. 

Bienvenida y oración (Adsumus); Introducción y vistazo 

general de la sesión 

Oportunidad para orar y reflexionar en silencio 

Los participantes deben tener una copia de las 
preguntas seleccionadas por la parroquia/el grupo 
para reflexionar durante este tiempo de oración; 
también pueden escribir cualquier palabra o 
inspiración que reciban para compartir con sus 
grupos pequeños. Si es posible, se anima a la oración 
y a la reflexión ante el Santísimo Sacramento.  

Intercambio y diálogo en grupos pequeños: Preguntas de 
apoyo: Escuchar & Discernir/Corresponsabilidad & 
Participación 

Conclusión y oración final 

Bienvenida y oración (Adsumus); Introducción y vistazo 
general de la sesión  

Oportunidad para orar y reflexionar en silencio 

Los participantes deben tener una copia de las 
preguntas seleccionadas por la parroquia/el grupo 
para reflexionar durante este tiempo de oración; 
también pueden escribir cualquier palabra o 
inspiración que reciban para compartir con sus 
grupos pequeños. Si es posible, se anima a la oración 
y a la reflexión ante el Santísimo Sacramento.  

Intercambio y diálogo en grupos pequeños: Preguntas de 
apoyo: Oración & Celebración, y oración y Pregunta Final 

Conclusión y oración final 
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Planificación antes de la sesión 

Facilitador, moderadores de mesa y encargados de tomar notas 

● Identificar quien servirá como facilitador de la sesión, y comparta la Guía del
Facilitador con suficiente antelación a la sesión.

● Decida si va a asignar anticipadamente moderadores de mesa para

ayudar a la hospitalidad y al proceso en cada grupo pequeño y

ofrecer información/capacitación de antemano.

● Las personas encargadas de tomar notas en cada grupo

pequeño pueden ser voluntarios o también se pueden asignar

con anticipación.

Preguntas de discernimiento 

● La parroquia o el grupo debe enviar por correo electrónico la Guía

del Participante a cada participante, animarlo a que la lean con

anticipación y distribuir copias de las preguntas al comienzo de la

sesión.

Oportunidad para orar y reflexionar en silencio 

● Las parroquias/Los grupos deben ofrecer una oportunidad para la

oración y la reflexión personal, si es posible ante el Santísimo

Sacramento. Se anima a los participantes a reflexionar sobre los temas y

las preguntas que se están considerando a la luz del Espíritu Santo. El

recurso de oración de la Hora Santa, desarrollado para la Renovación

Eucarística arquidiocesana, puede ponerse a disposición de los

participantes. Además, el Evangelio de la Misa del día u otro pasaje de la

Sagrada Escritura podría utilizarse con el fin de orar y meditar.

● Las parroquias pueden considerar invitar a intercesores/guardianes

para llevar a cabo la Adoración del Santísimo Sacramento en la capilla

mientras la sesión de escucha está en curso en el salón parroquial.

● Las parroquias/los grupos pueden optar en cambio por ofrecer

tiempo individual para orar y reflexionar (por ejemplo, en los terrenos

de la parroquia, fuera de la sala de reuniones, etc.), siempre

animando a los participantes a discernir preguntas o temas a la luz

del Espíritu Santo.

https://2nix922u0v5c1unycf149lry-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2021/05/holy-hour-resource-es.pdf
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Necesidades del espacio: 

● Un salón con suficientes mesas y sillas para que todos los

participantes se sienten en grupos pequeños.

● Un micrófono para el párroco/ líder y el facilitador/maestro de ceremonias

● Mesa de bienvenida con refrigerios y bebidas

● Proyector y pantalla grande, si es posible 

En cada mesa: 

● Copia de las preguntas

● Bolígrafos y/o lápices

● Hojas de notas para grupos pequeños para escribir los comentarios

● Opcionales: Pautas de Comunicación Basadas en la Oración

● Considere colocar una Biblia abierta a un pasaje adecuado (por

ejemplo, de los Salmos, etc.)

● Opcional: Recurso de oración de la Hora Santa u otras guías para los
participantes

https://2nix922u0v5c1unycf149lry-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2021/05/holy-hour-resource-es.pdf
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Listas de verificación 

Antes de la sesión de escucha centrada en la oración: 

Discierna el enfoque para la consulta en su comunidad, tal vez pueda 
considerar las siguientes preguntas. ¿Quiénes estarán involucrados en la 
coordinación del proceso de consulta local? ¿Cuántas sesiones se 
llevarán a cabo? ¿Quiénes participarán? ¿Qué formato de la sesión 
funciona mejor? ¿Cuándo serán las sesiones? 
Invite a la comunidad dando a conocer el Sínodo a través de correo 
electrónico o cualquier otro medio de comunicación de la parroquia/el 
grupo, en las misas, en su boletín, así como pidiendo a todos los 
feligreses que permitan que su voz y la voz de sus hermanos se escuche 
al asistir a la sesión de la parroquia o al completar la encuesta en línea. 
Asegúrese de invitar a aquellos que no asisten regularmente a misa 
Anime a los asistentes a visitar https://archatl.com/synod y descargar 
la Guía del Participante. 
Identifique un facilitador capacitado que pueda guiar la conversación. Se 
anima a los sacerdotes a encontrar un líder religioso o laico de la 
comunidad, o a un facilitador externo, para la sesión de escucha 
centrada en la oración. 
Identifique a alguien que sirva como redactor del informe para que 
escriba las notas de los grupos pequeños en un informe parroquial.   
Invite a intercesores/guardianes para que pueda exponer al 
Santísimo Sacramento en la capilla mientras se llevan a cabo las 
etapas de compartir y dialogar en el salón parroquial.  

Lista de voluntarios: 

Facilitador calificado 

Equipo de hospitalidad 
Intercesores/guardianes que puedan permanecer orando mientras se 
llevan a cabo las sesiones de escucha y compartir. 
Tomadores de notas y/o moderadores de mesa si están asignados 

previamente 
Redactor del informe: Párroco/líder con individuo/equipo seleccionado 

para consolidar las notas de los grupos pequeños en un solo informe 
parroquial y subirlo a https://archatl.com/synod/. Consulte las 
instrucciones al final de esta guía. 

https://archatl.com/synod
https://archatl.com/synod/
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Lista de materiales: 

Guía del Facilitador 
Etiquetas para nombres 
Hoja de registro 
Copias de las preguntas de discernimiento (una por persona) 

Comida/aspectos o personas que den la bienvenida 
Recurso de oración de la Hora Santa 
Hojas de notas para grupos pequeños 
Pautas para la comunicación utilizando la oración 
Bolígrafos o lápices 
Disposición del espacio para grupos pequeños.  

Durante las sesiones de escucha centradas en la oración: 

Oración y la reflexión personal ante el Santísimo Sacramento. Se anima a los 
participantes a reflexionar sobre los temas y las preguntas que se están 
considerando a la luz del Espíritu Santo. El recurso de oración de la 
Hora Santa, desarrollado para la Renovación Eucarística arquidiocesana 
puede ponerse a disposición de los participantes. El Evangelio de la Misa 
del día u otro pasaje adecuado de la Sagrada Escritura podría 
considerarse para fomentar la oración y la meditación sobre la Palabra 
de Dios. 
Intercesores/guardianes: las parroquias pueden considerar invitar a 
intercesores/guardianes para permitir la Exposición del Santísimo 
Sacramento en la capilla mientras la sesión de escucha está en curso 
en el salón parroquial.  
Como otra alternativa, las parroquias/los grupos pueden optar por 
ofrecer tiempo personal para la reflexión, animando a los participantes a 
discernir bajo la luz del Espíritu Santo.  
Dé la bienvenida a los participantes teniendo personas que los reciban y 
ofreciendo comida y refrigerios para crear un ambiente acogedor para 
todos los asistentes.  
Utilice etiquetas con nombres para fomentar la conversación, 
especialmente si las personas son nuevas.  
Pida a los participantes que se registren para recopilar sus nombres y 
correos electrónicos, y pregúnteles si están interesados en conocer más 
sobre la parroquia/comunidad. 

https://2nix922u0v5c1unycf149lry-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2021/05/holy-hour-resource-es.pdf
https://2nix922u0v5c1unycf149lry-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2021/05/holy-hour-resource-es.pdf
https://2nix922u0v5c1unycf149lry-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2021/05/holy-hour-resource-es.pdf
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Reúna a los participantes en pequeños grupos de cinco a seis 
personas para que todos tengan la oportunidad de compartir y 
escuchar. Si tiene varios grupos pequeños, asegúrese de que haya 

una persona que tome notas en cada grupo. También puede animar a 
los grupos pequeños a que compartan con todo el grupo después de 

discutir.  

Después de las sesiones de escucha: 

____   De seguimiento a los participantes. Otro fruto de la sesión de escucha 
centrada en la oración es considerar cómo los fieles pueden continuar 

invitando a los participantes a una participación y a un liderazgo más 
profundos en la vida de la parroquia. Se anima a las parroquias a 
hacer un seguimiento de los participantes incluso de forma individual 

para fomentar su participación en la parroquia/comunidad. 

____    Envíe sus comentarios de la parroquia/el grupo electrónicamente 
antes del 31 de marzo de 2022. Es responsabilidad de la parroquia/el 
grupo identificar quién agregará los comentarios y enviará el 
formulario en línea para su parroquia/grupo. Aquellas parroquias que 

tienen varias sesiones de escucha con varias audiencias deben 
consolidar todos los comentarios en un solo informe (consulte las 

instrucciones a continuación). 
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Mejores prácticas para el manejo de grupos pequeños 

Hospitalidad 

El proceso sinodal ofrece la oportunidad de mostrar una hospitalidad 
intencional a todos los participantes. Muchas parroquias u otras comunidades 
podrían estar dando la bienvenida a las personas que regresan por primera vez 
durante la pandemia a un gran evento. Considere anticipar la experiencia que 
los visitantes y los feligreses que regresan pueden tener, incluyendo utilizar 
señalización clara y personas equipadas con etiquetas de identificación y 
grandes sonrisas para dar la bienvenida. 

Hospitalidad no significa necesariamente proporcionar alimentos y bebidas, o 
hacerlo de una manera costosa. Las parroquias y otras comunidades, 
dependiendo de su contexto, pueden optar por ofrecer una comida o refrigerios 
para acomodar a sus invitados; sin embargo, no es estrictamente necesario. 
Hace casi 1.500 años, San Benito escribió en su regla para la vida monástica: 
"Que todos los invitados que lleguen sean recibidos como Cristo, porque él va a 
decir: ‘Vine como invitado, y me recibiste’” (Mt. 25, 35).  

Moderadores de mesa 

Se recomienda elegir moderadores de mesa para manejar la conversación y 
compartir en los momentos apropiados, especialmente si la 
parroquia/comunidad planea ofrecer una gran sesión de escucha centrada en 
la oración. Los moderadores deben tener una copia de la Guía del Facilitador 
y otra de la Guía del Participante, asegurándose de que comprenden y 
apoyan con entusiasmo el proceso de consulta. Se recomienda llevar a cabo 
una reunión de formación (virtual o presencial) para que los moderadores se 
familiaricen con la metodología y el orden del día. Anímelos a orar por quienes 
estarán en su mesa, para que su corazón escuche, tanto al Espíritu Santo 
como a los demás. Los moderadores deben mostrar un interés particular y 
respeto por los invitados, tratando de mantener el flujo en la discusión y 
asegurándose de que los participantes observen la regla de participación de 
uno a dos minutos. Los moderadores siempre pueden decir algo como: 
"[nombre de la persona] muchas gracias por compartir su opinión, por favor 
demos a otros la oportunidad de compartir también; si todavía tenemos 
tiempo, podemos volver a usted". La intención no es interrumpir abruptamente 
a un invitado, sino administrar amablemente el tiempo y la oportunidad de 
todos. 
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Guías de comunicación basadas en la oración/Reglas básicas para participantes† 

Considere proporcionar copias de lo siguiente a cada participante/grupo pequeño. 

• ORE y MEDITE antes y después de hablar. Pídale a nuestro Señor que
esté presente en su corazón, en su mente y en sus labios cuando 
comience a hablar. Además, reflexione sobre lo que se ha compartido y
lo que el Señor está poniendo en su corazón.

• Asuma RESPONSABILIDAD de sus propios pensamientos y sentimientos, 
evitando la tentación de culpar a los demás. Asimismo, tenga en cuenta que no 
es responsable de los pensamientos y sentimientos de los demás en su grupo. 
En un contexto de escuchar y compartir, está bien que haya diferentes 
pensamientos y sentimientos.

• PERMITA que otros hablen y compartan sin corregirlos ni criticarlos. Si usted 
es una persona más extrovertida y asertiva en la conversación, puede ser útil 
escuchar más y permitir que aquellos que normalmente no hablan sean 
escuchados primero. Esperamos escuchar a todos durante este proceso 
sinodal, especialmente a los marginados.

• Esté atento a sus PROPIOS pensamientos, sentimientos, opiniones o incluso 
prejuicios. Pregúntese: "¿Por qué me siento o pienso de esta manera?"

• Escuche EMPÁTICAMENTE y esté atento no solo a las palabras sino también a 
los sentimientos que se expresan. Intente ponerse en la situación del hablante 
para poder sentir realmente lo que él o ella está sintiendo.

• RESPETE a cada persona como Jesús nos lo enseñó: amaos los unos a los 
otros. Evite minimizar o descartar los pensamientos o experiencias de otras 
personas. Siempre busque controlar sus emociones mientras habla y escucha, 
mostrando amabilidad y generosidad hacia los demás. 

Labor de los tomadores de notas 

Se informará a los participantes que habrá una persona encargada de tomar 

notas en cada mesa (esta puede ser un participante o una persona elegida con 
anticipación por la parroquia/el grupo). Las notas serán anónimas. Las notas 

de todos los grupos pequeños en la sesión de escucha centrada en la oración 
ayudarán en la creación de un informe resumido de la parroquia/el grupo (un 
informe por parroquia/grupo que sintetice todas las experiencias de oración y 

escucha y comparta los puntos destacados). Esta síntesis de la parroquia/el 
grupo se enviará al Equipo del Sínodo arquidiocesano, quien creará un informe 
arquidiocesano basado en los informes de las parroquias/los grupos, las 

reuniones regionales, los comentarios de la encuesta en línea y otras 
reuniones. 

† Para obtener pautas de comunicación más extensas, consulte Comunicación intercultural: el proceso de invitación mutua que 
se encuentra en: USCCB, Building Intercultural Competence for Ministers: edición bilingüe (Washington, DC, 2014), disponible 
en: https://www.usccb.org/committees/cultural-diversity-church/bicm-appendices. 

https://www.usccb.org/committees/cultural-diversity-church/bicm-appendices
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Preguntas para las sesiones de escucha 

Las siguientes preguntas se ofrecen como preguntas principales para guiar las 

sesiones de escucha centradas en la oración de la parroquia/comunidad en la 

Arquidiócesis de Atlanta. Pueden ser adaptadas o modificadas por parroquias 

u otros grupos según el tiempo, las circunstancias y las necesidades. Si se

producen adaptaciones, se anima a las comunidades a seguir los temas y

preguntas sugeridos en el Documento Preparatorio del Sínodo y el Vademécum

como guía (vea también las preguntas opcionales sugeridas a continuación).

Una encuesta en línea complementará la retroalimentación obtenida de las

sesiones de escucha centradas en la oración de la parroquia/comunidad y las

reuniones regionales. Por favor visite archatl.com/synod para obtener más

información y completar la encuesta en línea.

Pregunta Fundamental 

En una Iglesia sinodal, que anuncia el Evangelio, todos “caminan 

juntos”. ¿Cómo se realiza hoy este “caminar juntos” en nuestra 

parroquia/comunidad? ¿Qué pasos invita a dar el Espíritu Santo a 

nuestra parroquia/comunidad para crecer en nuestro "caminar juntos"? 

● ¿Qué significa para usted “caminar juntos”? ¿Qué experiencias le vienen a la
mente?

● ¿Qué alegrías ha experimentado en nuestra parroquia/comunidad?

¿Qué dificultades y obstáculos para caminar juntos, o para una

participación activa y vibrante en la vida de la parroquia/comunidad, ha

encontrado?

● ¿En qué parte de estas experiencias escucha al Espíritu Santo invitándolo al
crecimiento?

Temas y preguntas de apoyo 

Escuchar & Discernir 

La escucha es el primer paso, pero exige tener una mente y un corazón abiertos, 

sin prejuicios. Discernimiento es un estilo sinodal, el cual requiere estar atento al 

Espíritu Santo a través de la oración y el compartir de toda la comunidad, y 

depende primero de la escucha.  

● ¿Cómo escucha la voz de Dios todos los días?
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● ¿Cómo nos habla Dios a través de las voces de nuestros hermanos,

incluyendo las de las periferias (pobres, marginados, socialmente

excluidos, desafiliados, etc.)? ¿Cómo escuchamos las voces de las

periferias sin prejuicios?

● ¿Qué espacio(s) proporciona nuestra parroquia/comunidad para

escuchar y compartir (hablar libremente) entre todos los miembros,

así como entre aquellos que no están conectados regularmente con

nuestra comunidad?

● ¿Cómo discernimos juntos la voluntad de Dios en nuestra
parroquia/comunidad, y qué papel juega la consulta?
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Corresponsabilidad & Participación 

La sinodalidad está al servicio de la misión de la Iglesia, en la que todos sus 

miembros están llamados a participar. Todos los bautizados son 

corresponsables de la misión de la Iglesia: anunciar el Evangelio y hacer 

discípulos de Jesucristo. 

● ¿Qué le permite o le impide testificar y hablar con valentía y

responsabilidad en nuestra parroquia/comunidad y en la sociedad?

● ¿Cómo se involucra y empodera a todos los miembros de nuestra

parroquia/comunidad para participar en la misión de la Iglesia

de proclamar el Evangelio?

● ¿Qué obstáculos ve para el discipulado y la participación activos?
● ¿Cómo se pone en práctica el trabajo en equipo y la corresponsabilidad por la

misión en nuestra parroquia/comunidad?

Oración & Celebración 

Para “caminar juntos” es fundamental la escucha comunitaria de la Palabra y la 
celebración de la Eucaristía. 

● ¿Cómo la oración y las celebraciones litúrgicas, especialmente la Misa

dominical, inspiran y guían a nuestra parroquia/comunidad en la vida y la
misión que compartimos?

● ¿Cómo el escuchar juntos la Palabra de Dios (por ejemplo, la Santa Misa, los

grupos de estudio de las Escrituras, las Horas Santas, etc.) inspira las
decisiones más importantes de nuestra parroquia/comunidad?

● ¿Qué significa la Eucaristía para usted? ¿Cómo inspira la Eucaristía su vida y
sus acciones?

● ¿Cómo fomentamos la participación activa de todos los fieles en la

oración, la liturgia y los sacramentos?
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Pregunta final – escuchando al Espíritu Santo 

Tómese de 5 a 10 minutos para orar en silencio con su grupo pequeño, 

después de invocar al Espíritu Santo nuevamente a través de una oración de 

“Ven Espíritu Santo” o una oración improvisada. Luego, de su intercambio en 

grupos pequeños, mencione una idea en la que escuchó la voz del Espíritu 

Santo hoy, o comparta una idea que esté en su corazón después de su 

tiempo de oración. 

Preguntas adicionales opcionales – Estas pueden integrarse en el 

marco anterior o adaptarse para grupos fuera de la vida parroquial o del 

ministerio:  

Sobre Dios y la Iglesia Católica 

● ¿Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha

mencionar a "Dios"?

● ¿Qué significa para usted una relación con Dios?

● ¿Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha

mencionar a "Jesucristo"?

● ¿Qué significa para usted una relación con Jesús?

● ¿Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha

mencionar a la "Iglesia Católica" o "ser católico"?

Diálogo y relación con el prójimo 

● ¿Conoce las formas en las que la Iglesia Católica promueve el diálogo y

está en diálogo con los demás? ¿Cómo se puede fortalecer esto?

● ¿Conoce las formas en las que la Iglesia Católica camina junto con otros
cristianos? ¿Cómo se puede fortalecer esto?

Otros temas relacionados con la sinodalidad 

● ¿Qué significa para usted la autoridad?

● ¿Qué significa para usted escuchar?

● ¿Qué significa para usted el discernimiento?
● ¿Cómo podemos comunicar mejor cómo se toman las decisiones y acciones en

la Iglesia Católica?

● La sinodalidad implica receptividad al cambio, formación y aprendizaje
permanente. ¿Cómo vive usted la sinodalidad en su vida diaria?

Por favor tenga en cuenta: Como recordatorio, el Documento preparatorio del 

Sínodo y el Vademécum proporcionan más opciones de preguntas que pueden 

ser adaptadas a grupos.  

https://www.synod.va/es/news/documento-preparatorio1.html
https://www.synod.va/es/news/vademecum-for-the-synod-on-synodality.html
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Instrucciones para la creación de la síntesis del informe de 
la parroquia/el grupo 

Todas las parroquias y comunidades/grupos (p. ej., ministerios 

universitarios, escuelas católicas, movimientos/apostolados, otros grupos 

que no pertenecen a una parroquia, etc.) que participen en el proceso de 

consulta arquidiocesano del Sínodo con sesiones de escucha, deben 

presentar un informe resumido por parroquia/grupo y enviarlo a la 

arquidiócesis. Por favor tenga en cuenta lo siguiente: 

● Incluso si cada parroquia/grupo tiene varias sesiones de escucha,

solo se debe presentar un (1) informe resumido por cada entidad.

● Los informes de las parroquias deben tener la aprobación del párroco, y 
los informes de otras comunidades/grupos deben tener la aprobación 
del líder apropiado (por ejemplo, capellán, director, líder local/director 
del movimiento/apostolado, etc.).

● Por favor tenga en cuenta que, por muy útiles e importantes que sean 
estos informes para la creación del informe arquidiocesano, la 
experiencia de oración, escucha y sinodalidad vivida es  vital para todo 
este proceso. 

A continuación mostramos el modelo a seguir para la creación del resumen 

del informe. Los informes deben ingresarse y enviarse electrónicamente en el 

sitio web del Sínodo de la arquidiócesis (archatl.com/synod). Póngase en 

contacto con Jenny Miles (jmiles@archatl.com) si tiene alguna pregunta o 

encuentra algún problema. Si es necesario, puede enviar el informe por correo 

postal a Jenny Miles en la arquidiócesis o escanearlo como alternativa.  

Sección A: Información básica 

1) Nombre de la parroquia, escuela católica, ministerio universitario o
comunidad/grupo

2) Dirección de la parroquia, escuela católica, ministerio universitario o
comunidad/grupo

3) Nombre del párroco/líder

4) Nombre de la persona que completó este informe/formulario; número de
teléfono; dirección de correo electrónico

https://archatl.com/es/sinodo/
mailto:jmiles@archatl.com
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Sección B:  Evaluación del proceso del Sínodo en su 
parroquia/comunidad 

1) Por favor describa el proceso/los procesos que eligió para consultar

      con su comunidad. Marque todos los que apliquen:

a. Opción 1: Sesiones de escucha centradas en la oración de un día 
(en persona, virtuales, híbridas)

b. Opción 2: Sesiones de escucha centradas en la oración de

tres días (en persona, virtuales, híbridas)

c. Encuesta en línea
d. Otras reuniones
e. Llamadas telefónicas
f. ¿Algo más? [Por favor describa.]

2) ¿A quién consultó? Por favor marque todos los que apliquen:

a. Miembros de la comunidad/la parroquia
b. Liderazgo, personal y voluntarios de la parroquia/la comunidad
c. Consejos parroquiales (pastoral y finanzas)

d. Católicos inactivos
e. Otros cristianos

f. Individuos de otras religiones
g. Personas sin afiliación
h. Otro

3) ¿Cuál fue la mejor parte del proceso? ¿Cuáles fueron los aspectos más       
destacados?

4) ¿Cuál fue el aspecto más difícil del proceso de consulta? ¿Qué lecciones 
se aprendieron?

5) ¿Hay algunos frutos o pasos que su comunidad implementará como 
resultado de este proceso? 



Por una Iglesia Sinodal: Recursos para parroquias/grupos 

32 

Sección C:  Discernimiento de los resultados del Sínodo 
para la arquidiócesis 

1) Apreciaciones: Por favor comparta cuatro o cinco de las ideas más

importantes de su experiencia sinodal local. Para discernir estos frutos, le

pedimos que invoque al Espíritu Santo como guía. Como ayuda,

considere los siguientes puntos en su discernimiento:

● Considere no solo informar sobre tendencias comunes y puntos de

convergencia, sino también resaltar aquellos puntos que tocan la

fibra sensible, inspiran un punto de vista original o abren un nuevo

horizonte.

● Preste atención especial a las voces de quienes no se escuchan

con frecuencia o quizás se afirman con menos frecuencia,

teniendo en cuenta las ideas que pueden provenir de una minoría

de voces.

● Considere no solo subrayar las experiencias positivas, sino también

sacar a la luz experiencias desafiantes y negativas para reflejar la

realidad de lo escuchado.

● Tenga presente la experiencia del encuentro local: las actitudes de

los participantes y las alegrías y desafíos de participar juntos en la

oración, la escucha y el discernimiento.
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Apreciación 1: Pregunta Fundamental o tema alternativo: 

En una Iglesia sinodal, que anuncia el Evangelio, todos “caminan 

juntos”. ¿Cómo se realiza hoy este “caminar juntos” en nuestra 

parroquia/comunidad? ¿Qué pasos invita a dar el Espíritu Santo a 

nuestra parroquia/comunidad para crecer en nuestro "caminar juntos"? 

_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

Apreciación 2: Escuchar & Discernir o tema alternativo: 

_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

Apreciación 3: Corresponsabilidad & Participación o  tema alternativo: 

_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

Apreciación 4: Oración & Celebración  o tema alternativo: 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

Apreciación 5: Escuchar al Espíritu Santo (cualquier perspectiva o 

experiencia adicional para compartir) o tema 

alternativo: 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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2) Pegunta Final: ¿De qué manera (párroco/líder en consulta con su equipo)

ve usted al Espíritu Santo invitando a la Iglesia local de la Arquidiócesis de

Atlanta a crecer en sinodalidad?

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________
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Oración por el Sínodo: Adsumus Sancte Spiritus 

Cada sesión del Concilio Vaticano II comenzó con la oración Adsumus Sancte Spiritus, las primeras palabras del original 

latino que significan: "Estamos ante ti, Espíritu Santo", que se ha utilizado históricamente en Concilios, Sínodos y otras 

reuniones de la Iglesia durante cientos de años, siendo atribuida a San Isidoro de Sevilla (c. 560 - 4 de abril de 636). Al ser 

llamados a abrazar este camino sinodal del Sínodo 2021-2023, esta oración invita al Espíritu Santo a actuar en nosotros 

para que seamos una comunidad y un pueblo de gracia. Para el Sínodo 2021-2023, proponemos utilizar esta versión 

simplificada, para que cualquier grupo o asamblea litúrgica pueda rezarla más fácilmente. La versión original del Adsumus 

Sancte Spiritus se puede encontrar en el sitio web del Sínodo. 
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